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Давайте познакомимся! 



Ритмы повсюду 



• Эвритмия (др.-греч. уравновешенность (элементов), 
слаженность, соразмерность, гармоничность) — 
искусство художественного движения, появившееся 
в начале XX века в Европе. Это сочетание особого 
гармонизирующего движения, 
напоминающего танец и пантомиму, с поэтической 
речью или музыкой.  

• Эвритмическое движение является по характеру 
художественным и одновременно целительным, 
потому что основано на глубоком переживании и 
понимании красоты и законов музыки и речи. 

• Эвритмия как художественный принцип и 
педагогическая методика была 
разработана Рудольфом Штейнером и достаточно 
быстро получила широкое распространение в мире. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D0%B5%D0%B9%D0%BD%D0%B5%D1%80,_%D0%A0%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%84


 Татьяна Ермолина– 
детский композитор, 
монтессори-педагог, 
кинезиолог, эксперт по 
музыкальному 
воспитанию Русского 
Монтессори-института, 
автор УМК «Музыка в 
детском саду по системе 
Монтессори»  

Анастасия Логачевская 
– композитор и поэт, 
автор логопедических 
песен и упражнений 
для детей разного 
возраста 

Евгения Кац - автор 
методики игрового 
обучения детей 
разных возрастов 
«Мышематика»  



Это игры со звучащими жестами 



Пропевание и прохлопывание 
ритмических текстов 



Игры на координацию речи с 
движением 







Ритмические игры с предметами  




